
 

 

INFORMACIÓN PARA PACIENTES TRAS INSTILACIÓN INTRAVESICAL DE 

MITOMICINA / GEMCITABINA 

 

PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA: 

 Si toma algún tratamiento para la tensión arterial o diurético, se deberá tomar después del 

tratamiento. 

 Después del tratamiento, tras orinar, debe lavarse las manos y genitales para evitar posible 

reacción adversa al medicamento. 

 Orine sentado los dos días siguientes después de la instilación. Tire dos veces de la cadena. 

 Evitar las relaciones sexuales durante la 1ª semana posterior a la instilación, y, para la 

práctica de relaciones sexuales, debería usar preservativo. 

 Beba abundante agua el día del tratamiento.  

 

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS DEL TRATAMIENTO: 

 Es normal que durante las próximas horas después del tratamiento note escozor o alguna 

molestia al orinar (puede tomar cualquier analgésico de uso habitual, paracetamol o 

ibuprofeno cada 8 horas), que orine más veces de lo normal, o que orine algo de sangre. Si 

estos síntomas duran más de 24 horas, contacte con la consulta de urología. 

 Puede tener fiebre durante las 24-48 horas después del tratamiento; puede tomar un 

antipirético (por ejemplo: paracetamol). Debe acudir al servicio de urgencias del hospital si 

la fiebre se prolonga más de 48 horas o se acompaña de empeoramiento del estado general.  

 Es posible presentar picor en palmas de las manos y en la zona genital; si ocurre, contactar 

con el equipo de enfermería de la consulta de urología.  
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Si desea más información, no dude en preguntar a los profesionales que le atienden. 


